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МАОУ ДО ДДТ «У Белого озера» осуществляет свою деятельность в соответствии с международным законодательством в области 
защиты прав и законных интересов ребенка, Конституцией Российской Федерации, федеральными законами, в том числе Гражданским 
кодексом Российской Федерации, Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 
Федеральным законом «Об автономных учреждениях», Указами Президента Российской Федерации, постановлениями и распоряжениями 
Правительства Российской Федерации, приказами Министерства просвещения Российской Федерации, нормативными правовыми актами 
Томской области, муниципальными правовыми актами муниципального образования «Город Томск», Уставом и локальными актами МАОУ 
ДО ДДТ «У Белого озера». 

Деятельность Учреждения по реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ регламентируется, в том 
числе Постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
от 28.09.2020 № 28, постановлением № 2 от 28.01.2021 «Об утверждении санитарных правил и норм. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов среды обитания», Приказом Министерства 
просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам». 

Предметом деятельности ДДТ является реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ для детей в 
возрасте от 2 до 18 лет (для выпускников объединений ДДТ до 21 года). Учебный год в Учреждении начинается 1 сентября и заканчивается 
31 мая. Дом творчества организует работу с детьми в течение всего календарного года. В каникулярное время Учреждение может открывать 
в установленном порядке лагеря и туристские базы, создавать различные объединения с постоянными или переменными составами детей в 
лагерях (загородных или с дневным пребыванием) на своей базе, а также по месту жительства детей. В работе объединений могут 
участвовать совместно с детьми их родители (законные представители) без включения в основной состав, если объединение не платное, при 
наличии условий и согласия руководителя объединения. Организация образовательного процесса в Учреждении регламентируется годовым 
учебным планом, разрабатываемым и утверждаемым самостоятельно. 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы в Учреждении осваиваются в очной, заочной формах и в режиме 
дистанционного обучения. Образовательный процесс осуществляется в одновозрастных, разновозрастных (смешанных) объединениях по 
интересам (клуб, студия, ансамбль, группа, секция, кружок, театр, научные общества учащихся (НОУ), школы и иное). 



Занятия в объединениях проводятся по группам, звеньям, индивидуально или всем составом объединения. Каждый ребенок имеет право 
выбора нескольких объединений. 

 
Численный состав объединений, продолжительность занятий.  
Наполняемость учебных групп и объём нагрузки определяется на основе рекомендаций, согласованных с органами здравоохранения (СП 

1.2.3685-21), с учётом техники безопасности и в соответствии с дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программой. 
 
Количество и наполняемость групп. 

- 12 и более человек - в группах первого года обучения; 
- 10 и более человек в группах второго года обучения; 
- 8 и более человек третьего и последующих годов обучения, в группах смешанного состава; 
- 6-12 человек – при работе по подгруппам, с детьми дошкольного возраста; 
- не менее 6 детей и 6 родителей (законных представителей) в детско-родительских группах; 
- индивидуальное обучение при наличии соответствующих дополнительных общеразвивающих программ из расчета 1 час на ребенка в 

рамках муниципального задания на организацию дополнительного образования. 
 
Режим занятий, учебная нагрузка обучающихся.  

• 1 год обучения – 4 учебных часа (занятия проводятся 2 раза в неделю с перерывом 10 минут); 
• 2 год обучения – 6 учебных часов (занятия проводятся 2-3 раза в неделю с перерывом 10 минут); 
• 3 год обучения – 9 учебных часов (занятия проводятся 3 раза в неделю с перерывом 10 минут); 
• 4 и последующие годы обучения - от 9 до 12 учебных часов (занятия проводятся 3-4 раза в неделю с перерывом 10 минут); 
• в группах со смешанным составом обучающихся 4 – 9 учебных часов. 
• в группах дошкольного развития с дневным пребыванием не более 15 астрономических часов (продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей до 6 лет не более 2 учебных часов, для детей от 6 до 7 лет не более 3 учебных часов). 
• продолжительность занятий со всем составом и индивидуально в объединениях, предусматривающих индивидуальную и 

микрогрупповую работу, может составлять не менее 9 часов в неделю независимо от года обучения. 
  Учебные нагрузки обучающихся не должны превышать максимально допустимое количество часов в неделю с учетом ее 
продолжительности в соответствии с СанПин и настоящим Уставом. 
 
Общее количество часов по годам обучения: 

1 год обучения – 144 – 150 часов; 
2 год обучения – 216 – 230 часов; 
3 и последующие годы, группы профессионального мастерства – 324 – 432 часа. 

 
Продолжительность занятий в группах: 

 
1 год обучения 2 часа по 40 минут с перерывом 5 минут; 
2 год обучения 2, 3 часа по 40 минут с перерывом 5 минут;   
3 и последующие годы обучения 6 - 12 часов по 40 минут с перерывом 5 минут;    



 
• для детей от 2 до 3 лет продолжительность занятия 10 минут. 
• для детей от 3 до 4 лет продолжительность занятия 15 минут. 
• для детей от 4 до 5 лет продолжительность занятия 20 минут. 
• для детей от 5 до 6 лет продолжительность занятия 25 минут. 
• для детей от 6 до 7 лет продолжительность занятия 30 минут. 
• для детей от 7 лет и старше продолжительность занятия 40 минут. 
• для детей с ограниченными возможностями здоровья 40 минут. 

Продолжительность занятий со всем составом и индивидуально в объединениях музыкальных, вокальных, оркестровых, хоровых, 
драматических, кукольных, группах разрядников, участников городских, региональных, всероссийских соревнований составляет не менее 9 
часов в неделю независимо от года обучения. Учебная нагрузка 9 - 12 часов в неделю рассчитана на детей старше 10 лет.  

 
Формы проведения итоговых (аттестационных) мероприятий: 
Экзамен, тестирование, итоговое занятие, отчётный концерт, выставка, соревнование, олимпиада, мастер – класс, защита проекта и т.д. 
 
В фольклорном ансамбле «Веселинка» на каждого обучающегося положено 0,5 часа индивидуальных занятий.   
Самостоятельный выбор образовательных модулей (не более 3) допускается в компьютерном классе, реализующем дополнительную 

общеразвивающую программу «Graff - next».    
В рамках образовательной программы количество часов по каждому разделу может увеличиваться или уменьшаться в зависимости от 

состава учебных групп, образовательных запросов обучающихся, количества участий в концертах, конкурсах, соревнованиях, проектах, 
коллективных мероприятиях Дома творчества. Общее количество учебных часов, необходимых для освоения программы, остаётся 
неизменным. 

Кроме педагогических часов, указанных в учебном плане, необходимо предусмотреть концертмейстерские часы для проведения занятий 
по хореографии, фольклору. 

 
Учебные планы 

   Инд.занятия Групповые занятия Кол-во часов на одну группу в 
неделю 

№ Наименование программы Ф.И.О. педагога 
Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
учебных 

часов 
всего в 

неделю по 
этой 

программе 

Кол-во учебных 
групп всего  в 

программе 
1 год 2 год 3 год 4 – 8 

год 

Художественная 

1 
Школа – студия «Sерпантин»   56 5 6 10 12 12 
Ритмика Соболевская А.В.  2  

1 гр. 1 год об.  
2    

Гимнастика Соболевская А.В.  2 2    



Классический танец Соболевская А.В. 
Ронжина И.А.  12 

4 
1 гр. 2, 3 года об. 
1 гр.  4 года об. 
1 гр. 5 года об. 

1 гр. 6, 7 года об. 
 

 4 4 4 

Народный танец Ронжина И.А.  8  2 2 2 
Джаз - танец Ронжина И.А.  6   2 2 

Композиция и постановка танца Ронжина И.А. 
Соболевская А.В.  4 

6 2 2 2 2 

Азбука моды Мазалова Е.А. 
Смирнова Н.В.  8 

4   2 2 2 

2 

Берестинка. Резьба по берёсте   12 2  6   
Технология  

Козлова Ю.В. 
 

 8 
2 гр. 2 года об. 

 

 4   
Композиция  2  1   
Презентационная работа  2  1   

   3 

Мастерская авторских сувениров   8 2 4    
Папье-маше, пейп-арт Белянкина М.А. 

  4 
4 

2 гр. 1  года об. 
 

2    
Гипсовый барельеф 1    
Ватная игрушка 1    

  4 

Драматическая студия «Зеркало»  6 24 2  12 12 12 
Театральная игра Горбачёва О.В. 

 
6 
 

14 
 

 
1 гр. 2, 3 года об. 
1 гр. 3, 4 года об. 

 3 3  
Актёрское мастерство    3 
Сценическая речь  2 2 2 
Сцен.движение или хореография Ронжина И.А.  4  2 2 2 
Грим и костюм, бутафория 

Горбачёва О.В.  6 

 1 1 1 
История театра  1 1 1 
Постановка спектаклей  2 2 2 
Коллективно – творческие дела  1 1 1 

  5 

Театральный коллектив «Чердак»  6 24 4                                               2 4 9  
Актёрское мастерство 

Обласова М.В. 6 24 
1 гр. 1 года об. 
1 гр.  2 года об. 

2 гр. 3 года обучения 

2 2 4  
Сценическое движение  1 2  
Художественное чтение  1 2  
Итоговое занятие   1  

  6 
Мода и стиль   12 2  6 6  
Технология 

Лобода Л.В.  
6 . 

2 гр. 2, 3 года об. 
 3 3  

Конструирование и моделирование 6  3 3  

  7 

Изостудия «Радуга»   48 9 4 6 6  
Живопись Петрова Л.М. 

 
 
 

 28 

1 гр. 1 года об. 
2 гр. 2 года об. 
2 гр. 3 года об. 

 

1,5 2 2  
Рисунок 1,5 2 2  
Композиция 1 1 1  
Проектная деятельность  1 1  
 Климова Н.С.  20 2 гр. 1 года об.     



2 гр. 2 года об. 

  8 

Фольклорный ансамбль «Веселинка»  6 8 2  7 7  
Народное музыкально – поэтическое 
творчество Новоженникова В.И. 

 

6 
 

0,5 часа на 
каждого 
ребёнка 

4 
2 гр. 2, 3 года об. 

 

 2 2  

Народные календарные праздники и 
обряды 4  2 2  

Индивидуальный и ансамблевый вокал   3 3  

 9 

«Веселинка» для малышей   4 1 4 4   

Работа над вокальными навыками 

Новоженникова В.И  

2 
1 гр. 1, 2 года об. 

 

2 2   

Игровой фольклор 1 1,5 1   
Шумовые инструменты 0,5 0,5 0,5   
Сценическое воплощение 0,5  0,5   

Итого : 18 196 29                    
Платные образовательные услуги 

 10 

Школа – студия «Sерпантин» 
хореография для дошкольников   4 1 4  4    

Ритмика Ронжина И.А.  2 1 гр. 1, 2 года об. 
 

2 2   
Гимнастика 2 2 2   

Итого: 18 200 30     
Техническая 

 11 

Graff - next    36 14 Модульная программа 

Компьютерный класс 
Подворчан Ю.А.  2 1 гр. 1, 2 года об. 

2    
Филимонов Н.П..  4 2 гр. 1, 2 года об. 

Робототехника Филимонов Н.П. 

 

6 2 гр. 1 года об. 
1 гр. 2 года об. 2    

Компьютерный класс. Дистант. Подворчан Ю.А. 2 1 гр. 1, 2 года об. 2    

Медиа-студия Подворчан Ю.А. 6 1 гр. 2, 3 года об. 
1 гр. 4, 5 года об. 3    

Программирование Филимонов Н.П.  8 2 гр. 1, 2 года об. 4    
Программирование. Дистант Филимонов Н.П.  4 1 гр. 1, 2 года об 4    

Цифровая экология. Дистант Подворчан Ю.А.  4 1 гр. 2, 3 года об. 
1 гр. 4, 5 года об. 2    

 12 

Мультяшки   18 4 4 6   
Мультипликация и анимация 

Вертилецкая Я.А.  
8 

3 гр. 1 года об. 
1 гр. 2 года об. 

2 2   
Мастерская мультипликатора 5 1 2   
Я мультипликатор 5 1 2   

Итого:  54 18     
Социально - гуманитарная 



 13 

Школа лидерства и организаторского 
мастерства   16 2  8 8  

Основы теории игротехники и навыки 
мастерства игротехника 

Соторова А.С.  

4 
 2 гр. 2, 3 года об. 

 

 2 2  

Психология лидерства 4  2 2  
Организаторское мастерство 8  4 4  

 14 

Медиагруппа   12 2 6    
Основы копирайтинга Кириллова О.С.  4 

2 гр. 1 года об. 
2    

Основы журналистики 4 2    
Основы событийной съёмки Вертилецкая Я.А.  4 2    

Итого:  28 4     
Физкультурно - спортивная 

 15 

Каратэ. Подготовительная ступень.   6 1 6 6   
Каратэ 

Бельц В.Э.  6 1 гр. 1, 2 год об. 
5 5   

В здоровом теле – здоровый дух 0,5 0,5   
Гармония 0,5 0,5   

 16 

Каратэ. Самопознание.   16 2  8 8  
Каратэ Бельц В.Э. 

Малофеев В.В. 
 

 
8 1 гр. 3 года об.  7 7  

В здоровом теле – здоровый дух 8 1 гр. 2 года об.  0,5 0,5  
Гармония    0,5 0,5  

 17 

Каратэ. Самосовершенствованание.   12 1    12 
Каратэ 

Сумина О.В. 
 10 

1 гр. 4 и более лет 
об. 

   10 
В здоровом теле – здоровый дух  1    1 
Гармония  1    1 

 18 

Шахматы   8 2 4    
Правила игры в шахматы ФИДЕ 

Малыхов В.О.  
1 

2 гр. 1 года об. 
0,5    

Теория и практика шахмат 5 2,5    
Стадии партии 2 1    

Итого: 42 6     
Платные образовательные услуги 

 19 
Лечебная физическая культура   9 3 3    
Здоровьесбережение Пирогова Е.Н.  

3 
3 гр. 1 года об. 

1    
Физическая культура 6 2    

                         Итого:  51 9     
        
                         Итого: 18 333 61     
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