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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебным планам структурного подразделения «Смена»  

Домадетского творчества«УБелого озера»  
на2024 – 2025учебныйгод 

 
Дополнительные общеразвивающие программы в СП «Смена» осваиваются в очной форме, а также с использованием ресурсов 
цифровой образовательной среды и дистанционных технологий. Каждый ребенок имеет право выбора нескольких объединений. 
Занятия в объединениях проводятся по группам, звеньям, индивидуально или всем составом объединения. 
 
Наполняемость в группах в соответствии с Уставом и требованиями СанПиН 1.2.3685-21), с учетом техники безопасности и в 
соответствии с образовательной программой: 
- 5 - 12 человек - в группах первого года обучения; 
- 5-10 человек в группах второго и последующих годов обучения; 
- 5-8 человек – при работе в звеньях, с детьми дошкольного возраста; 
- 9 человек - в группах смешанного состава; 
- индивидуальное обучение при наличии соответствующих дополнительных общеразвивающих программ. 
-    творческая мастерская, работа в проектных группах с переменным составом -  3 - 6 человек. 
 
Количество учебных часов в неделю предусмотрено из расчета на одну группу в соответствии с годом обучения: 
Недельная учебная нагрузка группы составляет:  
• 1 год обучения – 4 часа (занятия проводятся 2 раза в неделю); 
• 2–год обучения – 6 часов (занятия проводятся 2-3 раза в неделю) 
• 3 и последующие годы обучения - от 8 до 12 часов (занятия проводятся 3-4 раза в неделю); 
• в группах со смешанным составом учащихся 6 – 8 часов. 

В цирковой студии занятия в группах смешанного состава (2-го и 3-го, 4-го годов обучения) 9 -12 часов в неделю (проводятся 3 
раза в неделю по три часа) 

Продолжительность занятий в группах: 
• 1 год обучения 2 часа по 40 минут; 
• 2 год обучения 2, 3 часапо 40 минут; 
• 3 и последующие годы обучения 3, 4 часа по 40 минут; 



• для детей 2– 6 лет продолжительность занятия 25минут; 
Продолжительность занятий со всем составом и индивидуально в объединениях музыкальных, вокальных, оркестровых, хоровых, 
драматических, кукольных, группах разрядников, участников городских, региональных, всероссийских соревнований составляет не 
менее9 часов в неделю независимо от года обучения. 
Учебная нагрузка 8-12 часов в неделю рассчитана на детей старше 10 лет. 
В указанных объединениях работа со всем составом в зависимости от года обучения составляет: 
• 1 год – 4 часа; 
• 2 и последующиегода– 6 часов,  
• остальная нагрузка предполагает индивидуальную работу. 

 
Общее количество часов по годам обучения. 

• год обучения– 144 –150 часов; 
• год обучения– 216 –230 часов; 
• и последующиегоды,группы профессионального мастерства– 324 –432 часа. 

 
В рамках образовательной программы количество часов по каждому разделу может увеличиваться или уменьшаться в 
зависимости от состава учебных групп, образовательных запросов обучающихся, количества участий в концертах, конкурсах, 
соревнованиях, проектах, коллективных мероприятиях Дома творчества. Общее количество учебных часов, необходимых для 
освоения программы, остаётся неизменным. 
 
Формы проведения итоговых (аттестационных) мероприятий: 
Тестирование, итоговое занятие, отчётный концерт, выставка, соревнование, олимпиада, защита проекта и т.д. 

 
Учебный план СП «Смена» (примерный) 

№ 
п/п 

По предметам: Ф.И.О. педагога индивидуальные 
занятия 

групповые занятия количество часов 

количество 
часов в неделю 

количество 
учебных 

часов 

количество 
учебных 

групп 

1 год 2 год 3 год 4-5год 

 Художественная 
1.  «Поем под гитару» 

игра на гитаре 
РубанИ.С. 18 часов в 

неделю/  
18 человек инд. 1 
час в неделю 

  1 
(7 чел) 

1 
(11 чел) 

  

2.  «Поем под гитару» Пушкарев С.А. 18 часов в 
неделю/  

  1 
(4 чел) 

1 
(14 чел) 

  



18 человек инд. 1 
час в неделю 

3.  «Поем под гитару» Пантюшина Н.А.  9 часа в неделю/  
9 человек инд. 1 
час в неделю 

  1 
(9 чел) 

   

4.  «Поем под гитару» 
пение под гитару 

Исаева Е.А. 18 часа в 
неделю/  
18 человек инд. 1 
час в неделю 

  1 
(7 чел) 

1 
(11 чел) 

  

5.  «Поем под укулеле» РубанИ.С. 4 часа в неделю/  
4 человека инд. 1 
час в неделю 

  1 
(4 чел) 

   

6.  «Творческие 
мастерские «Ассорти» 

Данченкова Г.А.  6 1   6 (1гр)  

7.  «Творческие 
мастерские «Ассорти» 

Малышевская 
А.А. 

 4 1 4(1гр)    

8.  «Эстрадный вокал» Наумыч Н.В.  9 1  9 (1гр)   
«Эстрадный вокал» Барышева Г.В.  12 3 4 (2гр) 4 (1гр)   

9.  «Весёлые петельки» Люберцева Г.А.  18 3  6 (3гр)   
10.  «РитМы» Большанина В.В.  10 2 4 (1гр) 6 (1гр)   
11.  «Цветные ладошки» Малышевская 

А.А. 
 6 1  6(1гр)   

12.  «Школьный театр» Баранова Е.В.  12 2  6(1гр) 6(1гр)  
13.  «В мире красок» Петрук С.М.  18 3  6(2гр) 6(1гр)  
14.  «В мире красок» Данченкова Г.А.  12 2  6(1гр) 6(1гр)  
15.  «Крылья» Исаева Е.А.  18 5  6(3гр) 9 (1 гр)  

ИТОГО:  67 125 24     
 Социально-гуманитарная 
16.  «Циферблат» Львова Я.С.  18 3  6(2гр) 6(1гр)  
17.  «Игротека» Львова Я.С. 

 
 6 1  6(1гр)   

18.  «Игротека» Мисюкова О.С.  6 1  6 (1гр)   
19.  «Детская академия 

«Малышок» 
Подпрограмма 
«Акварелька»: 

Евсеева О.Н.  12 3 4(2гр) 4(1гр) 

 

 

20.  «Детская академия Мисюкова О.С.  8 3 2(2гр) 4(1гр)   



«Малышок» 
«Тропинка знаний» 

21.  «Детская академия 
«Малышок» 
подпрограмма «Фа-
соль-ка» 

Терещенко Т.Н.  10 3 1(2гр) 4(2гр) 

 

 

22.  «Дошкольник» Федотова О.В. 
 

 12 2 6 (2гр)    

23.  «Дошкольник» Белослудцева 
О.Р. 

 10 1 10(1гр)    

 ИТОГО   64 14     
 Физкультурно-спортивная 
24.  «Шахматы» Любимова В.П.  10 2 4(1гр) 6(1гр)   
25.  «Цирковая Студия 

«Фаворит» 
Рихтер С.Р.  27 3 9(1гр) 9(1гр) 9(1гр)  

26.  «Цирковая Студия 
«Фаворит» 

Епифанцева Л.Р.  24 2   12(2гр)  

27.  «Цирковая Студия 
«Фаворит» 

Епифанцев Г.П.  24 2   12(2гр)  

39. «Детское тхэквондо 
ИТФ (традиционное 
тхэквондо)» 

Елисеенко А.О.  30 4 6 (2гр) 9(2гр)   

 ИТОГО   115 13     
ВСЕГО:  67 304 51     
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