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Информационная карта 

Наименование программы 
Программа лагеря с дневным пребыванием 
«Калейдоскоп» 
Смена «Город Мастеров» 

Направленность Техническая, художественная 
Сведения об авторах 
(составителях)  

1. ФИО Торопова Ирина 
Алексеевна Панин Андрей Сергеевич 

2. Место работы МАОУ ДО ДДТ «У Белого 
озера» СП «Фрегат» 

МАОУ ДО ДДТ «У Белого 
озера» СП «Фрегат» 

3. Должность Педагог дополнительного 
образования Педагог-организатор 

4. Квалификационная 
категория нет нет 

5. Вклад каждого из авторов 
(составителей) в разработку 
программы  

50% 50% 

Сведения о программе  
1.Нормативная база 
 

● Указ Президента РФ  № 204 от 7 мая 2018 г. 
«О национальных целях и стратегических задачах 
развития Российской Федерации на период 
до 2024 года» 

● Национальный проект «Образование»; 
● Федеральный проект «Успех каждого ребёнка» 

Национального проекта «Образование» - 
https://projectobrazovanie.ru/#project18 

● Концепция развития дополнительного образования 
детей до 2030 года  

● Закон Российской Федерации «Об образовании в 
Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
(статья 75 «Дополнительное образование детей и 
взрослых»); 

● «Концепция духовно-нравственного развития 
и воспитания личности гражданина России в сфере 
общего образования»  

● Закон Российской Федерации "О внесении изменений 
в Федеральный закон "Об образовании в Российской 
Федерации" по вопросам воспитания обучающихся" от 
31 июля 2020 г. N 304-ФЗ. Принят Государственной 
Думой 22 июля 2020 г. Одобрен Советом Федерации 
24 июля 2020 г. - https://rg.ru/2020/08/07/ob-
obrazovanii-dok.html 

●  «Стратегия развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года» (2015 г.)  

● Приказ Министерства просвещения РФ “Об 
утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам” от 9 ноября 
2018 г. N 196 с изменениями (Приказ МинПрос РФ от 
30.09. 2020 г. N 533); 

● Методические рекомендации по проектированию 
дополнительных общеразвивающих программ 
(включая разноуровневые программы) разработанные 

https://projectobrazovanie.ru/#project18
https://rg.ru/2020/08/07/ob-obrazovanii-dok.html
https://rg.ru/2020/08/07/ob-obrazovanii-dok.html
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Минобрнауки России совместно с ГАОУ ВО 
«Московский государственный педагогический 
университет», ФГАУ «Федеральный институт 
развития образования», АНО ДПО «Открытое 
образование», 2015 г.); 

● Постановление главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи" от 28 сентября 2020 
года N 28 

● Устав МАОУ ДО ДДТ «У Белого озера»; 
2. Срок реализации 
программы 14 рабочих (21 календарных) дней 

3. Форма обучения Очная  
4. Возраст обучающихся 10-17 
5. Количественный состав 
обучающихся 30 человек (3 отряда по 10 человек) 

по месту в образовательной 
модели Для разновозрастного детского объединения 

6. Цель программы 

Воспитание социальной активности через включение 
воспитанников в социально-значимую деятельность, а 
также для формирования и проявления личностных 
компетенций. 

7. Ведущие формы и методы 
образовательной 
деятельности 

Коллективно-групповые формы 
Практическое занятие 
Экскурсии 
Общественная деятельность 
Индивидуальная самостоятельная работа 

8. Цифровые следы 
реализации программы https://vk.com/fregat_tomsk 
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Пояснительная записка 
Организация летнего отдыха исходит из потребности семьи и государства иметь 

здоровое, всесторонне развитое подрастающее поколение. На образование ложится 
ответственность не только за развитие и образование личности, но и за формирование 
навыков здорового образа жизни, приобщение к ценностям культуры, вхождения в 
систему социальных связей. 

Летний период как нельзя более благоприятен для решения этих задач. 
Участниками лагерных смен являются дети, разные по возрасту, с различным 

социальным опытом, из разных семей. И поэтому главная задача организации летнего 
отдыха - обеспечение полноценного организованного отдыха детей, в частности, задача 
педагогов - сделать отдых занимательным, насыщенным, полезным для физического и 
психологического здоровья. 

Для решения вышеобозначенных задач разработана программа лагеря с дневным 
пребыванием «Город Мастеров», которая позволит детям заняться тем видом 
деятельности, который соответствует их интересам и потребностям. 

Содержание программы отвечает современным требованиям и условиям 
образования и направлена на формирование и развитие творческих способностей 
воспитанников, удовлетворение их индивидуальных потребностей в художественно-
эстетическом, интеллектуальном развитии, а также в занятиях физической культурой и 
спортом, выявление, развитие и поддержку воспитанников, проявивших выдающиеся 
способности. 

Данная программа по форме организации является комплексной, т. е. включает в 
себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, 
отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря дневного пребывания 
детей, содействует развитию детского самоуправления и воспитанию социальной 
активности подростков через включение в социально-значимую деятельность при 
проведении разноплановых просветительских, спортивных, досуговых мероприятий. 

Цель лагеря – формирование социальной активности через включение 
воспитанников в социально-значимую деятельность. 

 
Задачи лагеря:  
1. Привить подросткам навыки организаторской работы.    
2. Приобщить воспитанников к творческим видам деятельности путем 

погружения в условия творческой и игровой среды. 
3. Стимулировать воспитанников к социальной активности и творчеству путем 

создания ситуации успеха. 
 

Объем и срок освоения программы, режим занятий. Реализация программы 
рассчитана на три недели (14 рабочих дней), ориентировочное время пребывания детей на 
площадке лагеря 6 часов в день (с 9.00 до 15.00). 
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Содержание программы 
Учебно-тематический план  
№ Раздел программы 

(модуль)  
Всего часов  Теория Практика Формы 

Аттестации/ 
Контроля 

1.  Знакомство с видами 
ручного труда 6 2 4 

Экскурсии 

2.  Техническое 
творчество 5 2 3 

Фестиваль 

3.  Хобби 5 - 5 МК, экскурсии 

4.  Экологическое 4 - 4 Тест 

5.  ЗОЖ  3 2 1 Соревнования 

6.  Безопасность 3 2 1 Тест 

7.  
Дни единых действий 

2 - 2 Беседа, 
командные 
задания 

8.  Итого 28 8 20  

 
Ежедневно участники лагеря будут знакомиться с видами ручного труда через 

образовательные и воспитательные мероприятия, направленные на формирование и 
проявление межпрофессиональных, личностных компетенций воспитанников. Все 
мероприятия можно объединить в модули следующим образом: 

Знакомство с видами ручного труда. Воспитанники познакомятся с различными 
видами ручного труда с их значимостью для общества, содержанием профессиональной 
деятельности, профессиональной терминологией. Три дня в лагере воспитанники детально 
окунутся в мир ручного труда. В один из дней воспитанники смогут посетить парк 
«Околица» с экскурсией и пикником. Во время экскурсии ребятам, расскажут про 
Праздник топора, постоянным участником которого является педагог СП «Фрегат». 
Другой день будет посвящён театру, воспитанникам откроют закулисье Театра Драмы 
города Томска, расскажут и покажут, как изготавливаются декорации, парики, костюмы, 
как делают прически и гримируют актёров. В третий день ребята смогут посетит Фабрику 
ростовых кукол, где познакомятся с рабочим процессом их создания, от идеи до готовой 
куклы.  

Техническое творчество. Во время лагеря на Белом озере пройдет событие 
регионального уровня – Праздник «День Самоделкина» Фестиваля технического 
творчества «ТехноФест» (Приложение 3). На нем будут представлены мастер-классы 
детей - победителей заочного этапа Фестиваля с концертной программой и награждением. 
В этом году активными партнёрами Фестиваля являются Томские техникумы и колледжи, 
занимающиеся профессиональной подготовкой. 

Хобби. По данному направлению будет целых три тематических дня.  Один из дней 
будет посвящён современным увлечения детей и взрослых, наши педагоги проведут для 
воспитанников МК по создании видео контента. Другой день будет посвящён рукоделию, 
наши педагоги и приглашённые гости продемонстрируют МК по глине, гипсу, 
декорированию фоторамок и мылу. Третий день будет посвящён военной и бытовой 
культуре служилых людей Московского Царства и народов Сибири (татар эуштинских, 
кыргызов, ойратов) 16 -17 века, в СП «Фрегат» с МК приедет Военно-исторические 
общество «Служилые люди Сибири – Томский острог». Все эти дни посвящены именно 
хобби, ведь все мы знаем, что часто хобби становится делом всей жизни, а ручной труд 
сейчас очень востребован на рынке. 

Экологическое. По данному направлению один из дней лагеря будет посвящён 
знакомству с редкими видами животных. В этот день в СП «Фрегат» приедет 
представитель ветеринарной клиники, который расскажет об особенностях поведения 
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домашних животных, их содержании и питании. Помимо этого, гость приедет с 
питомцами, которых ребята смогут погладить и может даже покормить. 

ЗОЖ. Данное направление включает в себя ежедневные утренние зарядки, которые 
настраивают ребят на продуктивный и интересный день. Также один из дней лагеря будет 
посвящён спорту и здоровью, где отряды смогут посоревноваться между собой.  

Безопасность. Весь второй день лагеря запланировано посвятить безопасности. 
Будут приглашены: поисковый отряд «ЛизаАлерт» и Российский Красный Крест, которые 
расскажут об отряде и поисково-спасательных работах, а также проведут курс первой 
помощи. 

Также в рамках этого направления на базе СП “Фрегат” будет проведено спортивное 
мероприятие, на котором ребята смогут применить все полученные знания.  

Дни единых действий. По данному направлению пройдут три тематических 
мероприятия: 

• 4 июня пройдёт Фестиваль технического творчества, который будет приурочен к 
Дню защиты детей (1 июня); 

• К Дню русского языка (6 июня) будет приурочена экскурсия 7 июня в Театр Драмы 
с посещением Театрального закулисья;  

• 13 июня к нам в гости придут Служилые люди Сибири, которые расскажут о 
народах России и покажут их национальные костюмы – этот день будет приурочен к Дню 
России (12 июня). 

Примерный календарно-тематический план мероприятий в лагере представлен в 
Приложении 1. Краткое название дня характеризует, на что будет сделан акцент в этот 
день. В зависимости от погодных условий и графика экскурсий план может быть 
скорректирован в пределах смены. 

 
Примерный ежедневный распорядок дня: 
 
9.00-9.30 Сбор детей, зарядка 
9.45-10.30 Завтрак 
10.30-13.30 Работа согласно плану на день:  
● Тематические мастер-классы 
● Развлекательные, образовательные и оздоровительные мероприятия  
● Игры на свежем воздухе  
● Экскурсии  
● Просмотр фильмов 
 
13.30-14.30 Обед 
14.30-15.00 Подведение итогов дня, построение, уход детей домой 
 
На каждый день разработан подробный распорядок дня, с закреплением зон 

ответственности педагогов. Пример подробного плана на день «День безопасности» 
(Приложение 2). По такой же схеме будут разработаны все дни в лагере. 

 
 

Условия и механизм реализации программы 
Кадровые. В реализации программы принимают участие: 
● 6 педагогов-вожатых (в парах) из расчета 2 педагога на один отряд; 
● 2 педагога координатора программы смены (педагог-организатор и методист); 
● Ответственный за питание; 
● Приглашенные специалисты для проведения мастер-классов и мероприятий; 
● 6 трудоустроенных подростков – помощников вожатых, по 2 распределены по 

отрядам: 
● 3 студента-практиканта, по 1 распределены по отрядам. 
 
Организационно-педагогические условия.  
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Программа реализуется в нескольких взаимосвязанных и взаимодополняющих 
плоскостях: экскурсионной программе, мастер-классах, массовых мероприятиях, личных 
и командных соревнованиях, отрядной деятельности в подготовке общелагерных 
мероприятий.  

● Экскурсионная программа предоставляет детям возможность расширить кругозор, 
открыть для себя новые профессии и даже понаблюдать за процессом работы, например, 
экскурсия Театральное закулисье.  

● Мастер-классы познакомят ребят с разнообразием ручного труда.  
● Массовые мероприятия направлены на сплочение отрядных коллективов и 

коллектива лагеря. При календарно-тематическом планировании учитывается специфика 
мероприятия, чтобы чередовалась физическая, интеллектуальная и творческая 
активность.  

● Основной организационной единицей в лагере является отряд. В каждом отряде 
среди детей выбирается лидер, который выполняет роль руководителя отряда, помогая 
организовать работу в отряде педагогам и вожатым. Жизнь участников лагеря 
организована по принципу самоуправления, которое нацелено на активизацию 
самостоятельности ребят и создания необходимых условий для проявления творческого 
потенциала. Для большей вовлеченности детей в общеотрядную деятельность введен 
соревновательный компонент – вся отрядная деятельность оценивается и отмечается. 

● Помимо отрядной деятельности, в лагере созданы условия и для личной 
реализации. Для этого используются различные соревнования и конкурсы на личное 
первенство. За достижения выдаются особые поощрения в виде значка, который педагоги 
вешают на общую доску почёта или отрядную. 

● Помимо тематических событий, особую часть программы составляют атрибуты, 
которые дети выбирают сами внутри коллектива. Ежедневно проходят утренние и 
дневные построения, на которых отряды зачитывают свои речевки, узнают о планах на 
день, получают поручения. Для программы подобраны интересные видеоматериалы с 
подробными рассказами и демонстрацией разных профессий для дождливых дней. 
Запланированы мероприятия на ознакомление с разными видами профессий (квизы, 
презентации, выездные мероприятия, приглашённые гости). За личные и командные 
достижения дети будут получать значки, которые в конце смены смогут обменять на 
ценные призы. 

 
Формы и методы оценивания личностного развития детей 

● Включенное педагогическое наблюдение за действиями и поведением ребёнка в 
лагере 

● Анализ и рефлексия деятельности 
● Анализ отзывов и анкет детей, родителей 
● Учет мнения детского коллектива 
● Анализ материалов кружковых альбомов, стенгазет 
 

Планируемые результаты реализации программы лагеря 
1. У участников лагеря сформировано представление о различных технических 

профессиях. 
2. Каждый ребенок попробовал от 1 до 3 и более видов ручного труда за время 

участия в программе. 
3. Есть личная позиция в отношении опробованных профессий и ролей: 

нравится - не нравится, интересно - не интересно. 
4. Дети создают микрогруппы и продолжают общение вне СП после 

завершения программы лагеря. 
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Приложение 1  
Примерный календарно-тематический план 

27.05 28.05 29.05 30.05 31.05 01.06 02.05 
Открытие смены 
Атрибутика отряда 
Знакомство с 
правилами лагеря, 
презентация 
отрядов 
 

Безопасность 
ЛизаАлерт 
Красный Крест 
Первая помощь 
 

Город Мастеров! 
День знакомства с 
видами ручного 
труда  

Хобби 
МК от педагогов 
Съёмке видео 
контента 
 

Проспект Спорта 
«Веселые старты» 
Эстафета 
Спортивные игры 
Личное первенство 
Теория по ОФП 
 

ВЫХОДНОЙ ВЫХОДНОЙ 

03.06 04.06 05.06 06.06 07.06 08.06 09.06 
В мире животных 
Содержание, 
питание и 
особенности 
домашних 
животных 
 

ТехноФест 
Очный этап 
регионального 
фестиваля 
технического 
творчества 
«ТехноФест» 
(технические МК от 
детей-участников) 
 

Бульвар 
Интеллектуалов  
Кругосветка: 
Шахматы 
Алиас 
Мафия 
Твистер 
Мелкие настольные 
игры 
 

Площадь 
Производственная  
Экскурсия на 
фабрику ростовых 
кукол 
 

Театральный 
переулок 
Театральное за 
кулисье Театра 
Драмы города 
Томска 
 

ВЫХОДНОЙ ВЫХОДНОЙ 

10.06 11.06 12.06 13.06 14.06   
Ярмарка 
Мастерства! 
Коллективно-
творческое дело - 
день талантов 

Дело Мастера! 
Экскурсия в парк 
Околица с 
пикником  

ВЫХОДНОЙ Улица Творчества 
Служилые люди 
Сибири – Томский 
острог 
Декорация 
фоторамок 
МК по гипсу, глине 
и мылу 

Закрытие смены! 
Фото на память 
Изготовление 
монет 

ВЫХОДНОЙ ВЫХОДНОЙ 
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Приложение 2 
 

Примерная программа очного этапа  
Фестиваля технического творчества «ТехноФест» 

(02.06.2023, Томск, ул.Беринга, 15) 
 

10.30 – Построение участников, приветственное слово  
10.45 – Старт программы мастер-классов (предполагаемые темы): 
● Резьба по дереву (в демонстрационном формате) 
● Роспись по дереву 
● Автомеханика 
● Моделирование техники 
● Вождение 
● Фотография / мультипликация 
● Мастер-классы победителей заочного этапа 
13.00 – Завершение программы мастер-классов, подведение итогов 
13.10-13.30 – Награждение победителей Фестиваля 
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Приложение 3 
30.05.2023 

День 2. «День Безопасности» 
Основная идея дня – знакомство с программой лагеря, техника безопасности в разных 
местах пребывания. 
 

Время Мероприятие Место Ответственный Реквизит 
8:30-
8:50 

Сбор педагогов, 
установка музыки, 
разлиновка площади 

7 кабинет  Мел, музыка 

8:50-
9:30 

Сбор детей, 
построение, 
презентация правил 
лагеря, зарядка 

Площадка 
перед Фрегатом 

Бизюк О.О Смартфон с 
музыкой, 
колонка 

9:30 – 
10:15 

Завтрак 9 кабинет Давыденко А.Г Еда, фартук, 
обработка 
дезинф и т.д. 

Отрядное время 3, 5, 8 кабинеты Вожатые Игры, список 
отряда  

10:20 – 
11:00 

Представители 
полиции  

Площадка 
возле Фрегата 

  

11:20-
12:20 

Кругосветка 
«Безопасность» 

Площадка Пальцева А.Н  

12:30-
13:30 

Квиз   Левыченкова С.В Листочки, 
телевизор, 
карандаши 

13:30-
14:30 

Обед 9 кабинет Давыденко А.Г Еда, фартук, 
обработка 
дезинф и т.д. 

Отрядное время 3, 5, 8 кабинеты Вожатые  Игры, список 
отряда 

14:30-
15:00 

Заполнение трудовых 
книжек 
Подведение итогов, 
завершение дня 

3, 5, 8 
кабинеты, 
площадка возле 
Фрегата 

Вожатые  Ручки, 
трудовые 
книжки 
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